salu

‘@ Cada integrant del grup pensa i es-
criu en una targeta un tema que li agra-
daria treballar o que el preocupa com a
jove relacionat amb la salut.

Triarem un sol tema.

@ 5 minuts

«@ Compartirem el nostre treball!

Triem una persona que compte per que
ens preocupa o crida l'atenci6, i com
I"hem pogut evidenciar en el recorregut
pel centre, a través de les fotografies.

® 5 minuts

Retpte: promoure el dret a la
t al meu centre educativ
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comparteix amb el grup el seu tema i pega
la targeta en el paper continu.

® 5 minuts

‘@ Amb el tema clar, recorrerem el cen-
tre, tinguem a la ma el mobil capturarem
en fotos, la qual cosa es relacione amb
el tema.

@ 20 minuts

Temps total per a
I'activitat:

90 minuts.

Recorda el concepte integral de la salut, en el qual s’'inclou la salut

fisica,
tual.

I'emocional,

Després cadascun i cadascuna @ Examinem juntes i junts les targetes i

preguntem-nos: Hi ha algunes repetides?
tenen alguna cosa en comd?, ajuntarem
les que més s’assemblen fent grups de
temes.

@ 10 minuts

Tornem a l'aula i examinem les
fotos que hem fet, triem les que més
ens agraden i que puguen representar el
nostre tema.

@ 10 minuts

l[a mental,

la social, I'afectiu/sexual i I'espiri-

@ Preguntem-nos: podem fer alguna
cosa dins del centre per a ajudar a
transformar la situacié?

@ 5 minuts

Crearem inspirant-nos en les
fotografies quina narrativa volem
transmetre?

@ 15 minuts

Materials:

* Targetes de cartolina
e Paper continu

o Zel

* Mobils

* Projector i ordinador



